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مات ميتحصقل الخشوع  مؼدَّ

 مؿلال الحسن

مِضقمِ  حْْنِ اميرَّ  مزسِْمِ اللهِ اميرَّ

دٍ ومفمع  الحؿد لله ربِّ اميعامظمك، وصمع الله مفمع مؽقِّدكا ومؾػقعـا اميـبيِّ إممك أبي اميؼامؽم محؿَّ

 آميه اميطقبمكِّ اميطاهرين.

ضة اميصلاة، مهفي امظررآة ٓمؾكَّ أنَّ اميصؾة الحؼقؼقة مع الله مسعامل مسـشل مزعد الإيمان مزه مِفمػ مهري

مفؾقره أكه مؽلل الإمام مصعػر اميصادق بقد مزن زرارة مفن مفُ مهػي الخمػ الحامىقة مفن مضؼقؼة الإيمان، 

اميرـػس،  مزرالله، وموترلُ  : اميؽػرُ مفؾقه اميسلام مؽبعٌ  مد مىتاب مفمقي  نَّ هُ )اميسلام مفن اميؽبائر، مهؼال: 

، واميػررار مرن اميزمضر ، ترقم مـؾرمًا ـرة، وأمىرل مرال اميقمزا مزعد اميبقِّ اميرِّ  اميواميدين، وأمىلُ  ومفؼوقُ 

مرن  موؾرت : مهلمىرل درهرمٍ  ،ب مزعد الهجرة، موال: مهؼؾت: مهفذا أمىمػ امظعاصي؟ موال: كعمواميتعر  

مسرر  اميصرلاة مد  : مهرما مفرددتَ  أمىمػ أم مسر  اميصلاة؟ موال: مسر  اميصلاة، موؾرتُ ؾمًا مال اميقتقم مـُ 

. مسار  اميصرلاة مىرامهرٌ  موال: مهننَّ موؾت: اميؽػر،  :ميك؟ موال ما موؾتُ  لُ أوَّ  ءر اميؽبائر؟ مهؼال: أي  

 . (1)(ةٍ ؾَّ من منمغ مفِ  :يعـي

مهؼرد روي وهي مفؿود اميدين، مزل اميـامهذة اميتي يُـظر من مطلالها إمل مؽائر إمفمال إمُطرى، 

أكره رمؽول الله صمع الله مفؾقه وآميه مفن مفؾقه اميسلام  مفمقي أممغ امظممـمك مفن اميشقخ اميطود مزسـدٍ 

مد  رَ ظرِكُ  تْ ن صرحَّ نمهر ،ـظر مهقه من مفؿل امزن آدمما يُ  لُ ، وهي أوَّ ةُ مفؿود اميدين اميصلا إنَّ ): موال

 .(2)(مد مزؼقة مفؿؾه ـظرْ لم يُ  وإن لم مسصحْ  ،مفؿؾه

ولهذه اميصلاة مؾؽل وصورة وروح تمثِّل مضؼقؼتفا، مهالهقئة واميػصول اميظاهرة مـفرا مسرمؽرم 

د  وأمرا  واميتسرؾقم،مؾؽؾفا وصورتها، مىاميؼقام واميرمىوع واميسجود، واميؼراءة واميذمىر، واميتشرف 

                                                 

 .8ح  278ص  2من اميؽامد، ميؾشقخ اميؽؾقـي: ج  ر إصول 1

رمرن منرمغ مفِ  :يعـيجمؾة: )يظفر أنَّ  .5ح  237ص  2ج  :ؾشقخ اميطود، ميتهذيب إمضؽامر  2 (، مرن ةٍ ؾَّ

 .264ص  9ج  :د صاميح امظازكدرانيمحؿَّ ، ميؾؿلاَّ ذح أصول اميؽامداكظر: امظصـِّ  اميشقخ اميؽؾقـي. 
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رومضفا ومضؼقؼتفا مهما تُُدمشه اميصلاة من اميتواصل الحؼقؼي مع الله مسعامل، ومفلامة مضصول ذميرك 

مسضاؤل أو امطتػاء مضامية الخشوع مسؽش  مفن مهؼدان مضؾؼرة  اميتواصل هو الخشوع، وميذميك مهننَّ 

  اميتواصل، ومضقث ما مُهؼدت مسؾك الحؾؼة أو اميرامزطة مهننَّ اميبديل الحرا  هرو اميردكقا مزؿختؾر

ة اميطاهرين  مزضررورة مفؾرقفم اميسرلام مسػاصقؾفا، وميذميك مصاءت اميتـبقفات اميروائقة مفن إئؿَّ

 مهاميظواهر مسـمّ مفن اميبوامؿن، واميشؽل يحؽي امظضؿون. مسؼصِِّّ أمضواميـا مد اميصلاة،

أما روح اميصلاة ومضؼقؼتفا، الخشوع، مهؼد كبّفوا ميه مفؾقفم اميسرلام مد مفممرات إمطبرار، 

إذا )مورال: أكَّره مفؾقه اميسرلام الإمام مصعػر اميصادق مفن الحؾبي، مفن سـدٍ مـفا ما رواه اميؽؾقـي مز

الله مفزومصرل يؼرول:  مهرننَّ  :موبال مفمع صرلامسكع والإمزاميتخش   مد صلامسك مهعؾقكَ  دمطؾتَ  مىـتَ 

، مشمَّ يمؼموَّى مفؾقه اميسلام مزبقان أرمورى مرامسرب الخشروع، (1)("اميَّذِينَ هُمْ مِد صَلَاتِهمِْ مَطامِؾعُونَ "

مىان مفرمق مزرن "مىان أبي مفؾقه اميسلام يؼول: أكَّه موال: )مفؾقه اميسلام ؾقـي مزسـدٍ مفـه مىما روى اميؽ

َّٓ  ء،  مـره رٓ يتحررَّ  ،ه مؽاق مؾرجرةٍ الحسمك صؾوات الله مفؾقفما إذا موام مد اميصلاة مىلكَّ   مرا إ

 ، يؼصد مشقامزه.(2)(مىه اميريح مـهمضرَّ 

 مؼموِّي مد مرامسبه؟واميسمال امظفم اميذي يػرض كػسه: مىق  ميـا تُصقل الخشوع، وامي

 ًٓ  الجواب إجما

ومىما من مطلال مهفم اميعلاموة اميومؿقدة مزمك مؾؽل اميصلاة وصورتها ومزمك رومضفا ومضؼقؼتفا، 

ة آرمسبراط مزرمك  موؾـا آكػًا )اميظواهر مسـمّ مفن اميبوامؿن، واميشؽل يحؽي امظضؿون (، وذميك ميشردَّ

أو مزمك الحامىي وامظحؽي،  اميظاهر واميبامؿن، أو مزمك اميشؽل وامظضؿون، أو مزمك اميصورة الحؼقؼة،

مهاميشؽل مؿريق مفظقم ميؾتماس مع الحؼقؼة، ومزتؾك الحؼقؼة يتحؼّق اميتواصل امظطؾوب مزقــا ومزمك 

قة هذه اميعلاموة كبّه لها أهل مزقت اميعصرؿة صرؾوات الله مفؾرقفم أجمعرمك، مهؼرد  الله مسعامل، وٕهمِّ

: أكَّه مورالمفؾقه اميسلام بامور مفن الإمام محؿد امين زرارة مزسـدٍ مفمد اميؽامد اميممي  روى اميؽؾقـي 

                                                 

 .الخشوع مد اميصلاة ومىراهقة اميعبث(، مزاب: )3ح  333ص  3ج  :قـيؾشقخ اميؽؾ، مياميؽامداميػروع من  ر 1

 .الخشوع مد اميصلاة ومىراهقة اميعبث(، مزاب: )4ح  333ص  3ج  :ؾشقخ اميؽؾقـي، مياميؽامداميػروع من  ر 2
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وٓ  ،مفؾقره سب ميك مـفا ما أموبؾتَ ما يُح مهنكَّ  ،موبال مفمع صلامسكؿت مد اميصلاة مهعؾقك مزالإإذا موُ )

وٓ  ،وٓ مسرتؿطَّ  ،وٓ مستثاءب ،كػسك ثْ دِّ وٓ تُُ  ،وٓ مزؾحقتك ،وٓ مزرأمؽك ،مهقفا مزقد  مسعبثْ 

وٓ مسؼرع  ،ج اميبعمغمىما يتػرَّ  جْ ػرِّ ]وٓ[ مسُ  ،تػزوٓ تُ ،مْ ؾثَّ وٓ مسَ  ،ما يػعل ذميك امظجوسمهنكَّ  ،رؽػِّ مسُ 

 ،مرن اميصرلاة ؼصرانٌ ه كُ ذميك مىؾَّ  مهننَّ  ،ػرموع أصامزعكوٓ مسُ  ،وٓ مسػمؼش ذرامفقك ،مفمع مودمقك

الله مؽبحاكه  مهننَّ  ،لال اميـػاقا من مِط مهننَّّ  ،ا وٓ متثامولًا  وٓ متـامفسً تؽامؽلًا وٓ مسؼم إمل اميصلاة مُ 

وَإذَِا "ومورال ميؾؿـرامهؼمك: ،ر اميـومؽْ مُؽ  :يعـى ، اميصلاة وهم مؽؽارىنّى امظممـمك أن يؼوموا إمل

لَاةِ مَوامُواْ مُىسَامَل يُرَآؤُونَ اميـَّاسَ وََٓ يَذْمُىرُونَ اللهَّ إَِّٓ مَوؾقِلاً   .(1)("مَوامُواْ إمَِل اميصَّ

اميـظرر ميرروح  تميػراإمرع  وهـا كُلامضظ اميمؼمىقز امظؽثَّ  مفرمع مؾرؽل اميصرلاة وصرورتها،

ل اميصرلاة وصرورتها ومزرذميك كػفرم أنَّ ميشرؽ (،كػسك ثْ دِّ وٓ تُُ لخشوع، مزؼوميه: )اميصلاة، ا

مزاميتـبقه ميروح  عذمفؾقه اميسلام اميبامور مهالإمام  مزحؼقؼة اميصلاة ورومضفا، الخارمصقة مفلاموةً ومشقؼةً 

سب ميرك مـفرا مرا ما يُح مهنكَّ  ،موبال مفمع صلامسكؿت مد اميصلاة مهعؾقك مزالإإذا موُ اميصلاة مزؼوميه: )

ز مفمع (، مشمَّ همفؾق أموبؾتَ  إمل مضؼقؼة آرمسباط مزقـفرا ميؾتـبقه  :مسػاصقل اميشؽل واميصورةذمىر ورمىَّ

ميؾحؼقؼة مـاهر، وهري اميممريعة، وميؾممريعة مزرامؿن، وهري ومزمك روح اميصلاة، وإذا ما موقل إنَّ 

 الحؼقؼة، مهاميؽلام هو اميؽلام.

 ا الجواب مزمًء من اميتػصقلأمَّ 

بلكامهذمسه مزآميتػات إمل ننَّ مه قة، مهفي ومؽائل تُؼقق الخشوع، مزؿعـرى أنّرا لعؾـرا اميتامي اميس 

 مفمع تماس مىبمغ مع مضؼقؼة اميصلاة ورومضفا، واميتي مـفا:

                                                 

 .الخشوع مد اميصلاة ومىراهقة اميعبث(، مزاب: )1ح  299ص  3ج  :ؾشقخ اميؽؾقـي، مياميؽامداميػروع من  ر 1

ا ميصردره. اذيًرمطررى مٌح مضدى اميقدين مفرمع إإواميتؽػمغ: وضع  .اميقدين : مد  يػم. واميتؿطِّ مهتح امياميتثاؤب: 

ى ى مىرما يتخروَّ مزل مستخوَّ  ،مستضام مد مؽجود  ي ٓأٓ تُتػز: . وضع اميؾثام مفمع مهقه يب اميذوامظتؾثم : امظتـؼِّ 

مستعجل متومهز  :يأ ،محتػزى، وموولهم : هو ا تُتػز مد مؽجودها وٓ مستخوّ نَّّ نمفؽس امظرأة مه ،اميبعمغ اميضامر

 .16ص  4 ، ميؾشقخ اميطريحي: جمجؿع اميبحريناكظر: ن مد مصؾومؽه مىلكه يريد اميؼقام. منمغ متؿؽِّ 
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 اميسبقل إول: إمسؼان مؾؽل اميصلاة 

ؿت مد اميصلاة مهعؾقك إذا موُ ): أكَّه موالمفؾقه اميسلام مفن الإمام محؿد اميبامور زرارة مرَّ مزـا مطمػ 

ان روح اميصرلاة، وهرو الخشروع ومضضرور مضقث مسـطؾرق مرن مزقر...(، موبال مفمع صلامسكمزالإ

ةٌ مضول مؾؽل اميصلاةاميؼؾب، مشمَّ مسبمّك  مظا لها من مفلاموةٍ ومشقؼةٍ مزروح اميصلاة، وهي  مسػاصقل مفؿَّ

 .وهـاميك روايةٌ أمىثر مسػصقلًا رواية تُتاج إمل تمعّن مىبمغ ومسلمّل مفؿقق ميؾتحمّق مزما مصاءت مزه، 

اد حَّْ  يا) ا:يومً موال ميه مفؾقه اميسلام ر اميصادق أنَّ الإمام إبي مفبد الله مصعػاد مزن مفقسى مفن حَّْ 

 مهؼال: ٓ مفؾقرك يرا ،مؽقدي أكا أمضػظ مىتاب مضريز مد اميصلاة يا :؟ موال: مهؼؾتُ صمقِّ سن أن مسُ تُُ 

 اميصرلاة مهرمىعرتُ  ا إمل اميؼبؾرة مهامؽرتػتحتُ فًرمزرمك يديره متومصِّ  موال: مهؼؿتُ  ،م مهصلِّ ، موُ (1)ادحَّْ 

أو  ما أموبح مزاميرمصل مـؽم يرل  مفؾقره مؽرتون مؽرـةً  ،صمقِّ أن مسُ  سنُ اد ٓ تُُ ، مهؼال: ياحَّْ ومؽجدتُ 

: مهؼؾتُ  .مهلصامزـي مد كػز اميذلّ  :ادموال حَّْ  !ةمزحدودها مسامَّ  وامضدةً  ؼقم صلاةً مهلا يُ  مؽبعون مؽـةً 

ا مهلرمؽل يديه مفبدالله مفؾقه اميسلام مستؼبل اميؼبؾة مـتصبً  ؿـي اميصلاة مهؼام أمزومهدا  مهعؾِّ  عؾتُ مُص 

صرامزع أب مزمك مودمقره مضترى مىران مزقرـفما موردر مشرلاث أصامزعه ومورَّ  خذيه، مود ضمَّ ا مفمع مهُ جمقعً 

ومورال مزخشروع: الله  ،لم يحررمهفما مفرن اميؼبؾرة ،ا اميؼبؾةوامؽتؼبل مزلصامزع رمصؾقه جمقعً  ـػرمصاتٍ مُ 

 مشرمَّ  س وهرو مورائمٌ مزؼدر ما يتـػَّ   (3)ـقةصمػ هُ  مشمَّ  ،ومول هو الله أمضد (2)مورأ الحؿد مزمؼمسقل مشمَّ  ،أمىمػ

 ـػرمصراتٍ قره مرن رمىبتقره مُ مىػَّ  رمىع وملأ مشمَّ  فه وموال: الله امىمػ. وهو موائمٌ رمهع يديه مضقال ومص

                                                 

 .ٓ مزلس مفؾقك مزاميعؿل مزؽتاب مضريز يأ ر 1

مرن  ها. ملمطوذٌ ن اميسامع من مفدِّ  ومسبمك الحرو  مزحقث يتؿؽَّ موال: اميشقخ اميبفائي )ره(: )اميمؼمسقل اميتلنيِّ  ر 2

لِ امْيؼُرْآنَ مَسرْمسقِلًا ":ومزه مهسر مووميه مسعامل ،اإذا مىان مػؾجً  ،لرمسِّ رمسل ومُ  موولهم مشغرٌ  ومفرن أمرمغ امظرممـمك  ،"وَرَمسِّ

أي مرامفاة اميومو  والحسن والإمسقان مزالحرو  مفمع اميصػات  ،مفؾقه اميسلام أكه مضػظ اميوموو  ومزقان الحرو 

مرن هرذين اميتػسرمغين  لهرا، واميمؼمسقرل مزؽرلِّ ة وأمثاـَّ امظعتمػة من الهؿس والجفر وآمؽتعلاء والإمؿباق واميغُ 

ز ، ومن حْل إمر مد أية مفمع اميومصوب مهسر اميمؼمسقل مزنمطراج الحرو  من مخارمصفا مفمع ومصه يتؿقَّ ستحبّ مُ 

 .132ص  15وٓ يـدمج مزعضفا مد مزعض(. مرآة اميعؼول، ميؾعلامة محؿد مزامور امظجؾز: ج 

 وموت اميقسمغ.امي :مزؿعـىر مزضم الهاء ومسشديد اميقاء ر هـقة  ر 3
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لم مسرزل  أو دهرنٍ  مرن مراءٍ  مفؾقه موطررةٌ  بَّ مىبتقه إمل مطؾػه مضتى امؽتوى مـفره مضتى ميو صُ رُ  وردَّ 

مهؼرال: مؽربحان ربي اميعظرقم  ا مزمؼمسقلٍ ح مشلامشً مؽبَّ  مشمَّ  ،ض مفقـقهومنؿّ  ،مفـؼه ومدّ  ،ٓمؽتواء مـفره

 ، وهو مورائمٌ مىمػَّ   امؽتؿؽن من اميؼقام موال: مؽؿع الله مظن حْده. مشمَّ  مهؾماَّ امؽتوى موائمًا  ومزحؿده. مشمَّ 

مزرمك يردي رمىبتقره مضقرال  إصرامزعمىػقه مضؿومتي  مؽجد ومزسط ورمهع يديه مضقال ومصفه مشمَّ 

 ءا من مصسرده مفرمع رولم يضع مؾقئً  ،مشلاث مراتٍ  ،مفمع ومزحؿدهومصفه مهؼال: مؽبحان ربي إ

 ،كر أمفظم اميؽػمك واميرمىبتمك وأكامل إبهرامي اميررمصؾمك والجبفرة وإ ،ومؽجد مفمع مشماكقة ،مـه

وَأَنَّ امظَْسَرامِصدَ للهَِِّ "سجد مفؾقفا وهي اميتي ذمىرها الله مد مىتامزه مهؼرال:يُ ، مـفا مهرض وموال: مؽبعةٌ 

مفرمع  كرِ  إ عُ ووضْر ،بهامرانان واميرمىبتان والإوهي الجبفة واميؽػَّ  ،"مَهلَا مَسدْمُفوا مَعَ اللهَِّ أَمَضداً 

خرذه موعد مفمع مهُ  ا موال: الله أمىمػ. مشمَّ  امؽتوى مصاميسً رمهع رأمؽه من اميسجود مهؾماَّ  ، مشمَّ ـةٌ رض مُؽ إ

يسر ومورال: أمؽرتغػر الله ربي وأمسروب يؿن مفمع مزطن مودمه إيسر ومود وضع مـاهر مودمه إإ

ا مرن قئً ومل ولم يضرع مؾرومؽجد اميسجدة اميثاكقة وموال: مىما مورال مد إ  وهو مصاميسٌ مىمػَّ  أميقه. مشمَّ 

 رض مهصرمعَّ ولم يضع ذرامفقره مفرمع إ ،(1)احً ومىان مجـِّ  وٓ مؽجودٍ  مـه مد رمىوعٍ  ءمزدكه مفمع ر

د  مهررم مرن اميتشرف  د مهؾرماَّ وهو مصاميس مد اميتشرف   إصامزعويداه مضؿومتا  ،(2)رمىعتمك مفمع هذا

                                                 

  .مسػسمغيّ  مفطٌ   "لم يضع" يديه مىالجـامضمك مهؼوميه:مضال اميسجود مصامفلًا  إرضا مرمهؼقه مفن رامهعً  :أير 1

ر"رحْه الله: اميطودموال اميشقخ موال امظجؾز: ) .(وصمع رمىعتمك مفمع هذا) ومووميه: ر2 مفؾقره  ههذا يعطى أكَّ

مذ امظشفور مزمك أصحامزـا مرن امؽرتحباب مغرايرة وهو يـا ،ااميسلام مورأ مؽورة اميتومضقد مد اميرمىعة اميثاكقة أيضً 

مىما رواه مفرمق مزرن مصعػرر مفرن أمطقره  ،اميسورة مد اميرمىعتمك ومىراهة مسؽرار اميوامضدة مهقفما إذا أمضسن منمغهما

مفن هذا الحؽم وهو  الإمطلاصمومؽى مزن مصعػر مفؾقه اميسلام ما يمال إميقه مزعضفم من امؽتثـاء مؽورة  الإمام

 مصعػر مفؾقه اميسلام أن رمؽول الله صمع الله مفؾقه و آميره صرمع رمىعترمك مصقد، ويعضده ما رواه زرارة مفن أبي

مزرمك  الإمطرلاصوميعرل امؽرتثـاء مؽرورة  ،ومورأ مد مىل مـفما مول هو الله أمضد. ومىون ذميك ميبقان الجواز مزعقد

مة محؿد مزامور امظجؾز: مرآة اميعؼول. (اميسور وامطتصاصفا بهذا الحؽم مظا مهقه مزيد اميمم  واميػضل ، ميؾعلاَّ

 .135ص  15ج 

رأموول: معـى )وصمعَّ  ا اميتـويرع  رمىعتمك مفمع هذا(: من اميوموو  واميؼراءة واميتؽبمغ واميرمىوع واميسجود، وأمَّ
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 .(1)(اد هؽذا صلحَّْ  م. مهؼال: يامؽؾَّ 

ة، وميذميك مفؾقـا أن كتؼن هذا اميشؽل، وأن إنَّ هذه اميرواية مسضبط ميـا مسػاصقل مؾؽل اميصلا

 :كرامفي أدقّ اميتػاصقل امظروية، ٕمرين

  ـا ملمورون مزلمطذ ديــا مـفم وإمسبامففم مد مىلّ ما وصؾـا وصحّ مفـفم مفؾقفم ل: ٕكَّ إوَّ

 .اميسلام

 ـا كريد تُصقل روح اميصلاة  .اميثاني: ٕكَّ

ة، ومرن ذميرك إمسؼران ومن ذوط ذميك مضػظ مؾؽل اميصلاة وصورتها مزطريؼتفرا اميممرمفق

اميوموو  واميرمىوع واميسجود، والإمسقان مزلدقّ اميتػاصقل مفمع أمىؿل ومصه، وأن كتجـَّب اميوموروع 

 مد ذ  اميصلاة اميتي ٓ مسعدو مفن مىونّا كؼرًا مىـؼر اميغراب. 

مزقـا رمؽول الله صمع الله مفؾقه وآميره )موال: ه أكَّ مفؾقه اميسلام الإمام محؿد اميبامور مفن زرارة مفن 

مهؼال صمع الله مفؾقره  ،هه وٓ مؽجودً رمىومفَ  تمّ  مهؾم يُ صمقِّ مهؼام يُ  جد إذ دمطل رمصلٌ مد امظس مصاميسٌ 

 .(2) مفمع منمغ ديـي( ه ميقؿومسنَّ ميئن مات هذا وهؽذا صلامسُ  ،مىـؼر اميغراب كؼرٌ "وآميه: 

مهفذا اميذي لم يُتؼن اميرمىوع واميسجود يؽش  مفن مفدم مطشومفه ومفدم مضضرور اميؼؾرب مد 

مضضر موؾبه ميتومّصه ميسائر أمهعال اميصلاة ومظا يؼرول، مهرلا يبرقَ  ، وميومنمغ مُتؼن مٌم صلامسه، مهفي موِ 

مفـده اميتػات ميغمغ اميصلاة، ومد ذميك روى اميـوري مزسـدٍ مفن أممغ امظممـمك مفمّق مفؾقره اميسرلام: 

ه ميرو أمرا أكَّر"مزؾحقته مد اميصلاة، مهؼرال:   يعبثُ رمؽول الله صمع الله مفؾقه وآميه أمزمٌ رمصلًا  إنَّ )

 .(3) ه(مصوارمُض  ه لخشعتْ مطشع موؾبُ 

                                                                                                                                            

إمل ما ا إمل مسؽررار مؽرورة اميتومضقرد، وإكَّرمد موراءة اميسور اميؼصمغة مهؿمموع ومهقه روايات. مهاميؼول ميقس كامـرً 

ة امظغرايرة مزرمك اميسرور أمطررى يتضرح صرحَّ  مسؽرار الهقئة اميتي مفؾقفا اميرمىعة إومل، ومزالجؿع مرع روايرات

 ا آموتصار مفمع اميتومضقد مد مىؾتا اميرمىعتمك.أيضً  اميؼصار، مىما يصحّ 

 .8ح   312ر  311 ص 3اميػروع من اميؽامد، ميؾشقخ اميؽؾقـي: ج  ر 1

 .6ح  268ص  3اميػروع من اميؽامد، ميؾشقخ اميؽؾقـي: ج  ر 2

 .3ح  417ص  5ر مستدر  اميومؽائل، ميؾؿمغزا مضسمك اميـوري: ج 3
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مزذمىر الله مسعامل ومسومصفه إميقه، وإمفراضره  امؾتغاميهامظراد مزخشوع اميؼؾب يؼول امظازكدراني: )

 ميلٍ ومسرذّ  كؽسرارٍ ا مؽواه، وإذا مضصل ميه هذه اميػضقؾة حْل الجوارح مفمع ما هو امظطؾوب مرع مفماَّ 

مؾرتغال الجروارح امنراض اميـػسراكقة ، ومن إ أو ميغرضٍ  أو مؽفوٍ  مفمع مخاميػتفا ميغػؾةٍ  ومطوٍ  

 .(1)مفن مطشومففا( مزذميك مفبارةٌ 

ومن مؾحؼات مؾؽل اميصلاة هو اميتلدّب مد مضضرة امظومل مؽبحاكه، مهؽما مستلدّب مد مضضررة 

رة، مهؽذميك مد اميصرلاة، مهرلا  امظؾك أو الحامىم أو اميرئقس أو إمؽتاذ، مهلا مستحرّ  مزحرّمىات مـػِّ

الخشروع، مسعبث مزومصفك أو مزقديك، مهذميك مىامؾ  واضح مفن الخؾو تمامًا من أدكرى مرامسرب 

ومد الحديث اميممي  أنَّ رمؽول الله صمع الله مفؾقه وآميه أمزمٌ رمصلًا يعبث مزؾحقتره مد اميصرلاة، 

 مهؼال: )أما أكَّه ميو مطشع موؾبُه لخشعت مصوارمُضه(.

 اميسبقل اميثاني: آهتمام مزؿحقط اميصلاة 

كعـي مزؿحقط اميصلاة مؽانّا، وميذميك كجد رواياتٍ مىثرمغةً مورد امؽرتدلّ بهرا اميػؼفراء مفرمع 

ر ، موبل أداء اميصلاة مفـد اميعؾم واميتذمّىرمة ومزطلان اميصلاة مد امظؽان امظغصوب، مضر مزل ميو مسرذمىَّ

مىما ٓ مسصحّ اميصلاة مد إمامىن الخاصرة امظؿؾومىرة ميؾغرمغ مرن دون صلامسه،  عَ طَ اميصلاة موَ أمشـاء 

رة، ا اومع اميعؾم مزعدم رضا امظاميك ٓ مسصحّ،  أمطذ الإذن مـه، مىما مد اميبسامسمك امظسوَّ ٕمرامىن وأمَّ

ومرن ذميرك مرا يتعؾَّرق  مد امظؽان اميرـجس أو امظترـجّس،مىما مسبطل اميصلاة اميعامة مهلا مزلس بها، 

وأن يؽون اميسجود مفرمع مرا يصرحّ اميسرجود مفؾقره، مرن مسرراب أو مطؾرق  مزسجادة اميصلاة، 

. ًٓ  إرض وما أكبتته ذط أن ٓ يؽون ملمىو

 .، مهفي أمهضل امظسامصدوأذ  أمامىن اميصلاة امظسامصد، وأمهضؾفا امظرامود اميطاهرة

وهـا كـصح أن يخصّص امظصمّق مد مزقته مؽاكًا ميؾصلاة، وميو مزؼدر ممٍؼ، مهقؽون ميره مسرجدًا، 

 مهلا يلمىل مهقه، وٓ يـام، وٓ يُؼارب مهقه، ٓ مزؿعـى اميتحريم، وإكَّما مزؿعـى الإمصلال واميتؼدير.

 اميسبقل اميثاميث: آهتمام مززيـة اميصلاة 

                                                 

 .237ص  8ر ذح أصول اميؽامد، ميؾؿلا محؿد صاميح امظازكدراني: ج 1
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يَا مَزـيِ آدَمَ مُطرذُواْ زِيـَرتَؽُمْ مِفـردَ مُىرلِّ }ميطاهرة، ومود موال مسعامل:وكعـي بها امظلامزس اميـظقػة ا

ومرن اميزيـرة اميطقرب )اميعطرر(، واميتخرتّم مزراميقؿمك، وامظسربحة، (، 31: إمفررا ) {مَسْجِدٍ 

وإمهضل أن يؽون ميك مطامسمٌ مخصوصٌ ميؾصلاة، ومسبحة مطاصّة مزاميصلاة، مزل مشقاب مطاصّرة 

ويستحب ميؾرمصل أن ٓ يؽون مضاسر اميرأس، مسؽون مزقضاء، مزاميصلاة، وإمهضل مد اميثقاب أن 

 ، مهحسر اميرأس مؽروه مفؿومًا، ٓمؽقّما مد اميصلاة.مهقؾبس اميؼؾـسوة )مفرموشمك(

 اميسبقل اميرامزع: آهتمام مزوموت اميصلاة 

وكعـي مزذميك أداء اميصلاة مد أوّل وموتفا، مزل امظستحب آكشغال مزؿؼردّمات اميصرلاة موبرل 

م مضقـفا وميو مزدموائق، ومن ذميك آمؾتغال مزؼراءة مورآنٍ أو مزتسبقحٍ،  أو مزرذمىر مطراصٍ، وٓ مسؼردِّ

مؾقئًا مفمع اميصلاة مفما مىان مفماا ومفظقمًا، ومىان أمضد اميعظماء يؼول: )مول ميشغؾك مفـدي صلاة، 

ومد الحرديث اميممري  مفرن الإمرام مصعػرر اميصرادق مفؾقره ميصلامسك مفـدي مؾغل(،  وٓ مسؼل

)مهضرل ، مىرما موقرل: (1)اميسلام: )مهضل اميوموت إوّل مفمع إمطمغ مىػضل أمطررة مفرمع اميردكقا(

ل وموتفا مَص     .زور، ومد آمطرها مفصػور(اميصلاة مد أوَّ

ر مفن صلامسه مفامدًا مهفو مشؿول ميؼوميه مسعامل:  {مَفن صَلَاتِهمِْ مَؽراهُونَ اميَّذِينَ هُمْ }ومن مسلمطَّ

ل وموتفا مفلاج ميدمهع الهؿوم واميغؿوم، مىما مد إمطبار(5: امظامفون)  .، واميصلاة مد أوَّ

 اميسبقل الخامس: آهتمام مزاميوضوء 

مؽواء مد مىقػقة اميوضوء أو مد  ورة أن يؽون ماء اميوضوء مؿراهرًا منرمغ مغصروب، مزرل 

وإمهضرل وموو  ميؾممب ٓ يصحّ اميوضوء مزره، ٓمزد أن يؽون ملذوكًا مزه، مهامظاء امظوضوع أو امظ

أن يؽون ميؽل صرلاة وضروء مطراصّ بهرا، أو مفرمع أمورل اميتؼرادير ميؾظفرر واميعمٌر وضروءٌ، 

ة صرؾوات مػروضرةٍ مزوضروءٍ  وميؾؿغرب واميعشاء وضوء، وميؾصربح وضروء، مهرننَّ أداء مفردَّ

وامضدٍ، مىؿن صمع اميصبح واميظفرين مزوضوء وأمضد، أو صرمع اميظفررين واميعشرائمك مزوضروء 

وامضد، مهفو صحقحٌ ومجزٍ، وميؽـَّه ميقس إمهضل، ومىان مزعض اميعارمهمك يررون هرذا كومًفرا مرن 

                                                 

 .2ح  58ص  1مشواب إمفمال، ميؾشقخ اميصدوق: ج ر 1
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م ميؾضق  مد اميعشاء مؿعام اميغداء كػسه.  آمؽتخػا ، ومىلكَّك مسؼدِّ

وإمهضل اميوضوء مزامظاء اميعادي صقػًا ومؾتاءً، ٓ اميبارد مد اميصق  وٓ اميدامهئ مد اميشرتاء، 

ة ميذميك،  َّٓ مفـد الحامصة امظامؽَّ نكره مىرما ورد مد الحرديث اميـبروي امظشرفور: )أمهضرل إمفرمال مهإ

ومن إمؽبام اميوضوء الإمسقان مزبعض إذمىار امظخصوصة، والإمسقان مزبعض مؼردّمات  ا(،أحْزه

     اميوضوء، مىامظضؿضة وآمؽتـشاق، واميتسؿقة مفـد وضع امظاء مفمع اميقد، ومنمغ ذميك.

 اميسبقل اميسادس: مسلاوة رء من اميؼرآن موبل اميصلاة 

، وتهقئة جمقؾة ميؾخشوع، مهننَّ من أهرم مسلاوة اميؼرآن موبل اميمموع مزاميصلاة تمفقدٌ معـويّ  إنَّ 

أمؽباب صعومزة تُصقل الخشوع مد اميصلاة هو مفردم اميتؾربّس مزالخشروع موبؾفرا، وميرذميك مهرننَّ 

اَ }اميصلاة مؽفؾةٌ يسمغةٌ مفمع الخامؾعمك موبل اميصلاة: لَاةِ وَإنَِّّ مْػِ وَاميصَّ مَيؽَبرِمَغةٌ إَِّٓ وَامْؽتَعِقـُواْ مزاِميصَّ

امِؾعِمكَ  (، والخشوع مد أمزسط معاكقه هو مضصول اميتومّصه ومضضور اميؼؾب 45: اميبؼرة) {مَفمَع الْخَ

 مد ما كـطؼه وكؼوم بها، مهنن مضصل اميتومّصه كؽون مود أمسؽـا مززمام الخشوع، ومفـدئذٍ كُعدّ مرن:

 (.2: امظممـون) {اميَّذِينَ هُمْ مِد صَلَاتِهمِْ مَطامِؾعُونَ }

الخشوع مد اميصلاة مضصول اميرمنبة اميشرديدة مد إدامرة اميصرلاة ومفردم آكػرلات  ومفلامة

   مفـفا، مهنن مضصل اميعؽس، ٕيّ مؽببٍ مىان، كػفم أنَّ صلامسـا مسػتؼر ميؾخشوع.

  :واميتبامىي الإمىثار من اميتومزة وآمؽتغػاراميسبقل اميسامزع 

مهؽما كسبق اميصلاة  وٓ كعـي مزذميك اميتعؼقبات اميتي مسمق اميصلاة، وإكما إذمىار اميتي مسسبؼفا،

مزتلاوة ما مسقسرَّ من اميؼرآن مهؽذميك كسربؼفا مزربعض مزاميتومزرة وآمؽرتغػار، مهػري ذميرك رمؽرامية 

واضحة من أكَّك ميست من امظستؽمػين، مهاميتومزة وآمؽتغػار مسعبمغان مفن آمفمؼا  مزاميتؼصمغ، 

أو اميتبرامىي ، وممَّا يزيد مد امؽتجلاب الخشروع اميبؽراء وهذا إمر مفمٌّ مصدا مد تُصقل الخشوع

وميو مد سرِّ ، مهتبؽي أو مستبامىى مفمع ما وموع مـك من اميذكوب وإمططاء، أو مسبؽي مفمع ما مهتك 

من اميؽمآت، مهتجعل كػسك محلّ تهؿةٍ ومحامؽبةٍ ميقـتػي مفـك اميعُجب واميغرور وآمؽرتؽبار، 

 .وميقحلّ مد موؾبك كور اميتومزة وآمؽتغػار
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صقل اميبؽاء، من موبقل هذا امظؼطع من دمفراء وميك أن مسستعمك مزبعض إدمفقة امظعقـة مفمع تُ

 اَمْهـَقْرتُ  مَهؼَدْ  كَػْز، مَفمع مزاِمْيبُؽاءِ  وَاَمِفـّيأبي حْزة اميثِّمامر ميلإمام مفمق زين اميعامزدين مفؾقه اميسلام: )

ًٓ مض مْؽوَأَ أَ  يَؽُونُ  مَهؿَنْ  مَطمْغي، مِنْ  يِسمكَ أ مَـْزِمَيةَ  كَزَمْيتُ  وَمَودْ  مُفؿْري، مالِ وَأ مزاِميتَّسْويِ    مِـّري ا

ْ  مَومْػي، ملإِ  مضامر مِثْلِ  مَفمع كُؼِؾْتُ  كَاأَ  إنْ  دْهُ أُ  لَم ْ  ميرَِمْودَ ، مَفِّ  ميضَِرجْعَتي، اميصّاميحِِ  مزاِمْيعَؿَلِ  مْهرُمْؾهُ أَ  وَلَم

 وَمَوردْ  تُُرامسؾُِـي، يّاميأَ وَ  تُُادِمُفـي، كَػْز رىأَ وَ  مَصمغي، يَؽُونُ  ما ملإِ  دْريأَ  وَٓ مْزؽيأَ  ٓ وَمامر

روجِ  مْزؽيأَ  !مْزؽيأَ  ٓ مَهمامر امظَْوْتِ، مْصـحَِةُ أَ  رَأد مِفـدَْ  مَطػَؼَتْ   مَورمْػي، ميظُِؾْؿَرةِ  مْزؽريأَ  كَػْزر، لِخُ

دي، ميضِققِ  مْزؽيأَ  رُومصي مْزؽيأَ  يّايَ،إِ  وَكَؽمغ مُـْؽَر ميسُِمالِ  مْزؽيأَ  لَحَ  ذَميرقلًا  مُفرْياكراً  مَورمْػي مِنْ  لِخُ

 (.مِؾمامر مَفنْ  مْطرىأُ وَ  يَؿقـي مَفنْ  ةً مَرَّ  كْظُرُ أَ  مَـفْري، مَفمع مشؼِْمق مضامِلاً 

 ات  اميسبقل اميثامن: اميتؼؾقل من امظؾذَّ

وأهل مزقته صؾوات الله الخامسم  ؾـبيّ مي ورواياتٍ  مورآكقةٍ  من مضاممك آياتٍ  مىبمغةٍ  من مجؿومفةٍ 

 سرَّ مرمىرب أو رمهاء مـفم، ومصردكا أنّ ما اميعُ مفؾقفم أجمعمك، ومن مضاممك مىؾمات اميعؾماء، ٓمؽقَّ 

 :مشلاثٍ  راتٍ ومد مَىثْ  مشلاثٍ  تٍ لّا ن مد موِ ميسؾو  إمل الله مؽبحاكه يؽؿُ اميسمغ وا

 ت مهفي:لّا ا اميؼِ أمَّ 

ة اميطعام .1  مِوؾَّ

ة اميؽلام .2  مِوؾَّ

ة  .3 ة اميـوم ومِوؾَّ ة امظـام )مِوؾَّ  (امظؼارمزةمِوؾَّ

 ا اميؽَثرات اميثلاث مهفي:وأمَّ 

 ثرة اميعبادةمىَ  .1

 ثرة اميتػؽّرمىَ  .2

 ثرة اميعطاء والإمؿعاممىَ  .3

 مرذمومٌ  اميؽثرة، ومن مفؽس مهلمىثر مد اميؼِؾِّة وأمولّ مد اميؽثرة مهفو محررومٌ  ومزؼدر اميؼِؾَّة مسؽون

ميؾؽثررات،  ـاميره الإكسران وإن لم يؽرن مُرامفقًرامفمع اميـػس ي مفظقمٌ  ت أمشرٌ ، وميتؾك اميؼِلّا مغؿومٌ 
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ا يؿؽرن أن فكػسَر ثرراتِ اميؽَ  ثررات، مىرما أنَّ مفمع تُؼقق اميؽَ  فا ميؾعامزد مؽتؽون مفوكًا مىبمًغاوميؽـَّ 

ت أو مد مسدمفقؿفا، وما أمؽعد من جمع مزمك مسؾك اميؼِلاَّت واميؽثررات! مد تُؼقق اميؼلّا مسؽون مؽببًا 

ؽُمْ أَمْفؾَمُ مزؿَِرنْ }وهي مفمع مرامسب، ومىلّ إكسان، ومود موال مسعامل: مُولْ مُىلٌّ يَعْؿَلُ مَفمَع مَؾامىؾَِتهِِ مَهرَمز 

مـؽم يعؿرل مفرمع  وامضدٍ  مول أيها اميرمؽول ميؾـاس: مىلّ (، أي: 84: الإسراء) {هُوَ أَهْدَى مَؽبقِلاً 

 .ا إمل الحقّ ؽم أمفؾم مزؿن هو أهدى مؿريؼً مهرمز   ما يؾقق مزه من إمضوال

 ةتامؽعاميسبقل امي  : إمهرام اميذمَّ

مفـدما تُؾو اميـػس من هموم مُطاميبة أمطررين يؿؽـفرا اميتومّصره ميؾؿعراني واميطريرق، مهرننَّ 

ة يُثؼل من مىاهل اميـػس، ٓمؽقَّما ما يتعؾَّق مزحؼوق أمطر ين، مرن ديرون ماديرة أو امؾتغال اميذمَّ

ديونٍ معـوية، واميديون امظعـوية ما وموع مـا من اميغقب واميبفتان ومؽوء اميظرنّ، ومنرمغ ذميرك ممَّرا 

رون، ومىرلّ  يُزء أمطر ميو مفؾم مزه، مهاميصلاة تُتاج كػوسٍ مطػقػرةً مد أمشؼالهرا، ومورد مهراز امظخُػ 

ادة صلامسك، واميصلا ة تُتاج مؽجادةً مزلمصـحرةٍ رصقد مادّي مصديدٍ مسعؾّق موبؾك مزه مسمارٌ مد مؽجَّ

 مطؾؼةٍ، وميقست مؼقّدةً مزؿساممغ مؾتَّى.  

 ميؾـاسميؾـػس و: الإمضسان عاذاميسبقل امي 

أَمْضسَرـُواْ وَاللهُّ يُحرِب  }ميؼد أمر الله مسعامل مزالإمضسان مد أمىثرر مرن آيرة، مـفرا مووميره مسعرامل: وَّ

 (، ميلإمضسان معـقان:93)امظائدة:  {امظحُْْسِـمِكَ 

  :الحرديث اميممري ، مفـردما مُؽرئل اميـبريّ وهو ما كػفؿه من  ـػس،الإمضسان ميؾإول 

مْضسَانِ صمع الله مفؾقه وآميه  رهُ  أَنْ مَسعْبُدَ اَللهََّ) :مَهؼَالَ  ؟مَفنِ اَلْإِ مَىلَكَّكَ مَسرَاهُ مَهننِْ لَمْ مَسؽُنْ مَسرَاهُ مَهنكَِّ

وى ميؾتؼر أو مجاكسٌ  وهو معـى مؼاربٌ وهذا يل  مزحرق مىل أمؾوا  اميشكّ،  ، (1)(يَرَا َ 

را وأرموى مصاديق اميعؿل اميصاميح، وهرو الإمضسران،  مسـتجُ الحؼقؼقة اميتي  اميتؼروى مد أمَّ

 أروع معاكقفا: هي مراموبة الله مد اميظاهر واميبامؿن، واميسّر واميعؾن.

 :وهو أن مسعطي موبل اميسمال، مهقؽون اميػؼمُغ مؼصدَ .سان ميؾـاس، مضالإ اميثاني 
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 مزحرٍ من الخشوع.مهؿن أمضسن مد الحاميمك مؽقُبحر آمـًا مطؿئّـًا مد 

 ل مزالله مسعامل  اميسبقل الحادي مفمم: اميتومؽِّ

، واميزاد موؾقل، وإكَّما يؽون اميزاد  وهو اميطريق اميذي كرمّم مزه اكؽسارامسـا، مهاميطرق مؿويل مصدا

ادة مد موطع اميطريق أو مد مؿقِّه مزلمومٌ وموت ومصفدٍ مزاميتومّؽل مزالله مسعامل، ومن أمىثر اميطررق  واميزوَّ

 ، مزل هي مػتومضةٌ ممممفة وإكَّما تُتاج إمل مزصمغة.   مىادت أن مسػتح ميه إمزواب

 اميسبقل اميثاني مفمم: صُحبة امظسجد 

إنَّ ميؾؿسجد آمشارًا مفظقؿةً مد اميـػس، مهػقه أكػاس اميتسبقح، وروائح إدمفقة اميـػقسة، مهرنذا 

ما مىان امظممن مىحمامة امظسجد أو موريب من ذميك نّل من امظسجد امظسجدية، وامظسجدية تمـرع 

 .مفؿق مستويات الخشوعأروع وأ

 وإن لم لد أمشرًا مد مسجد مهاكتؼل مظسجدٍ آمطر، وأين ما ومصدت اميػقض مهلمسك.

 الُخلاصة

م من  بلإنَّ مىلّ ما مسؼدَّ ا مسصب مد تُؼقق الهد ، وهو اميتؾربّس اميس  ، مجؿومفةً أو متػرّموةً، مهننَّّ

 مفـدها يؿؽــا أن كؼول مزثؼة: )مود موامت اميصلاة(.مزالخشوع، و


